
Door veel verschillende oorzaken, kun je de grip op het leven kwijt 
raken. Dan zou het fijn zijn te ontdekken hoe je je leven weer kunt 
inrichten, zoals jij dat graag wilt. Dat is waar zorgorganisatie Pittig 
je bij kan helpen. Jouw mogelijkheden en jouw keuzes zetten we 
daarbij op de eerste plaats.

Of het nu gaat om praktische ondersteuning in het huishouden of om 
persoonlijke begeleiding; jij voert de regie over de invulling van jouw 
zorg. Gewoon bij je thuis.

De mensen in je naaste omgeving - zoals familie, vrienden en andere 
hulpverleners – kunnen je hierbij helpen. Hoe? Dat onderzoeken we 
samen. Want samen sta je sterker. 

WWW.PITTIG.CARE



   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

op orde brengen van de administratie, 
zodat rekeningen tijdig betaald worden 
vinden van een baan of hobby die bij 
jou past 
gedragsverandering
 
 
 
 
 
 

HOE? 

Samen zetten we jouw doelen in een helder 
plan. Zijn deze doelen wat jou betreft  
behaald, dan eindigt onze ondersteuning.
   
 
 
  
MANTELZORGER? 

De zorg voor iemand anders kan best pittig 
zijn. Wij helpen je graag om daarin sterk in 
je schoenen te staan en overbelasting te 
voorkomen of weg te nemen. Samen met 
jou bekijken we hoe je de zorg voor jouw 
naaste met anderen (professionals en/of 
vrijwilligers) kunt delen.

VOOR JOU? 

Je kunt bij ons terecht als er bijvoorbeeld 
sprake is van: 

een licht verstandelijke beperking 
psycho-geriatrische klachten,  
zoals dementie
psychiatrische problemen, 
zoals autisme of borderline
een lichamelijke beperking 
verslavingsproblematiek 
een detentieverleden 
een sterk vervuilde woning

 
WAT? 

We helpen je bij het structureren en  
geven praktische ondersteuning bij  
bijvoorbeeld: 
 
   uitvoeren van huishoudelijke taken 
   (stofzuigen, toilet, badkamer  
   schoonmaken ...) 
   organiseren van het huishouden 
   aangaan en onderhouden van sociale     
   contacten 
 
 

 

 

Nieuwe Steen 22, 1625 HV Hoorn
088 - 400 8200
info@pittig.care
www.pittig.care


